
Aktive Filter: AZ-Feingliederung: Ziele, Konzepte und Maßnahmen von Gesundheitsförderung/ Prävention kennen

Modul akad.

Periode

Woche Veranstaltung: Titel LZ-Dimension LZ-Kognitions-

dimension

Lernziel

M01 WiSe2023 als Diagnostiker Vorlesung Hygiene:

Krankenhaus-Infektionen vermeiden - Wie

geht das?

Wissen/Kenntnisse (kognitiv) analysieren Maßnahmen zum Schutz der Patienten vor Infektionen im

Krankenhaus benennen und zuordnen können.

M01 WiSe2023 als Diagnostiker Vorlesung Hygiene:

Krankenhaus-Infektionen vermeiden - Wie

geht das?

Einstellungen

(emotional/reflektiv)

eine Haltung zur eigenen Verantwortung gegenüber dem

Patienten im Hinblick auf die Vermeidung von Infektionen

entwickeln.

M01 WiSe2023 als Diagnostiker Praktikum Hygiene: Händehygiene und

Hautdesinfektion

Wissen/Kenntnisse (kognitiv) erinnern medizinische Anlässe für eine Händedesinfektion (Blutabnahme,

Blutdruckmessung, Infusionswechsel) benennen können.

M01 WiSe2023 als Helfer Seminar Prävention: Prävention und

Gesundheitsförderung: das Medizinstudium

als Arbeitsplatz

Wissen/Kenntnisse (kognitiv) verstehen die Bedeutung des Gesundheitsschutzes und der

Stress-Prävention im Medizinstudium erläutern können.

M01 WiSe2023 als Helfer Seminar Prävention: Prävention und

Gesundheitsförderung: das Medizinstudium

als Arbeitsplatz

Einstellungen

(emotional/reflektiv)

bezüglich gesundheitlicher Probleme während des Studiums auf

eine sichere Anlaufstelle vertrauen können.

M02 WiSe2023 MW 4 Vorlesung: Patient*in mit Adipositas Wissen/Kenntnisse (kognitiv) erinnern auf basalem Niveau Therapieziele und Therapiemöglichkeiten

(Ernährungsumstellung, Bewegung, Medikamente) bei

Patient*innen mit metabolischem Syndrom benennen können.

M03 WiSe2023 MW 3 Vorlesung: Krankenhaushygiene Wissen/Kenntnisse (kognitiv) verstehen antimikrobielle Maßnahmen (Reinigung, Desinfektion,

Sterilisation) beschreiben können.

M03 WiSe2023 MW 3 Vorlesung: Krankenhaushygiene Wissen/Kenntnisse (kognitiv) analysieren Prinzipien der Reinigung, Desinfektion und Sterilisation wichtigen

Medizinprodukten und Anwendungen im Alltag zuordnen können.

M03 WiSe2023 MW 3 Praktikum: Krankenhaushygiene Wissen/Kenntnisse (kognitiv) verstehen Übertragungswege und entsprechende Präventionsmaßnahmen

von Infektionskrankheiten beschreiben können.

M03 WiSe2023 MW 3 Praktikum: Krankenhaushygiene Fertigkeiten (psychomotorisch,

praktische Fertigkeiten gem.

PO)

anwenden Standardhygienemaßnahmen und Maßnahmen in Abhängigkeit

vom Übertragungsweg anwenden können.

M09 WiSe2023 MW 2 Seminar 3: Absorption von Strahlung in der

Haut

Wissen/Kenntnisse (kognitiv) verstehen das Prinzip der UV-Absorption durch Sonnenschutzmittel anhand

des Lambert-Beer-Gesetzes beschreiben können.

M09 WiSe2023 MW 4 Seminar 3: Parasiten und Pilze der Haut Wissen/Kenntnisse (kognitiv) erinnern Strategien zur Prävention von Pilz- (Dermatophyten) und

Parasiteninfektionen (Läuse, Milben) der Haut aufzählen können.
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M10 WiSe2023 MW 3 Praktikum: Mensch, beweg Dich! -

Prävention und Therapie am Beispiel von

Rückenschule und Lauftraining

Wissen/Kenntnisse (kognitiv) verstehen die Anwendungsbereiche der Rückenschule und der Lauftherapie

in Prävention und Therapie beschreiben können.

M10 WiSe2023 MW 3 Praktikum: Mensch, beweg Dich! -

Prävention und Therapie am Beispiel von

Rückenschule und Lauftraining

Wissen/Kenntnisse (kognitiv) verstehen die allgemeinen Prinzipien der Gestaltung von Rückenschule und

Ausdauertraining darstellen können.

M10 WiSe2023 MW 3 Praktikum: Mensch, beweg Dich! -

Prävention und Therapie am Beispiel von

Rückenschule und Lauftraining

Einstellungen

(emotional/reflektiv)

die Vorteile von Rückenschul- und Lauftrainingsprogrammen

sowie Hindernisse bei der Durchführung und deren Bewältigung

reflektieren können.

M10 WiSe2023 MW 4 Vorlesung: Stillstand ist Rückschritt Wissen/Kenntnisse (kognitiv) verstehen den Einsatz von körperlicher Aktivität in der Therapie von

chronischen Erkrankungen beschreiben können.

M10 WiSe2023 MW 4 Vorlesung: Stillstand ist Rückschritt Wissen/Kenntnisse (kognitiv) verstehen den Einfluss von körperlicher Aktivität auf Morbidität und Mortalität

beschreiben können.

M11 WiSe2023 Vorlesungswoche Vorlesung: Halt Dein Herz gesund! Wissen/Kenntnisse (kognitiv) verstehen die Entwicklung von Risikoscores mit epidemiologischen Studien

verstehen und die damit verbundenen Limitationen darlegen

können.

M11 WiSe2023 MW 3 Untersuchungskurs: Arterielle Hypertonie

und KHK

Wissen/Kenntnisse (kognitiv) evaluieren bei gegebenen Patient*innen das Risiko für das Eintreten eines

kardiovaskulären Ereignisses mit einem Risikoscore (z. B.

EscSCORE (Systematic COronary Risk Evaluation) abschätzen

können.

M12 WiSe2023 MW 3 Vorlesung: Ernährungsumstellung - warum

und wie?

Wissen/Kenntnisse (kognitiv) verstehen Gesprächstechniken, die bei der Beratung zur

Ernährungsmodifikation zum Einsatz kommen, beschreiben

können.

M25 WiSe2023 MW 3 Praktikum: Rehabilitation von Herz und

Lunge: "Fit und leistungsfähig werden!"

Wissen/Kenntnisse (kognitiv) erzeugen die Indikation für eine Rehabilitation von Patient*innen mit einer

kardiopulmonalen Krankheit erstellen können.

M25 WiSe2023 MW 3 Praktikum: Rehabilitation von Herz und

Lunge: "Fit und leistungsfähig werden!"

Wissen/Kenntnisse (kognitiv) verstehen Indikationen, Zielsetzungen und Grundzüge der

physiotherapeutischen und physikalisch-therapeutischen

Techniken der Atemtherapie darstellen können.
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