
Aktive Filter: AZ-Kompetenzbereiche/Inhalte: Kompetenzbereich H. Selbsteinschätzung, Persönlichkeitsentwicklung und Self-Care

Modul akad.

Periode

Woche Veranstaltung: Titel LZ-Dimension LZ-Kognitions-

dimension

Lernziel

M05 SoSe2024 MW 1 KIT: Geschlechtsspezifische Aspekte in der

Arzt-Patienten-Kommunikation

Einstellungen

(emotional/reflektiv)

sich der eigenen Geschlechtsstereotypen im

Arzt-Patienten-Kontakt bewusst werden.

M05 SoSe2024 MW 1 KIT: Geschlechtsspezifische Aspekte in der

Arzt-Patienten-Kommunikation

Einstellungen

(emotional/reflektiv)

sich mit der Bedeutung der eigenen Geschlechtsstereotypen für

die Arzt-Patienten-Beziehung auseinandersetzen können.

M06 SoSe2024 MW 1 Vorlesung: Gesundheit und Krankheit unter besonderer

Berücksichtigung von Schichtarbeit

Einstellungen

(emotional/reflektiv)

für die Bedeutung eines gestörten Schlaf-Wach-Rhythmus’ für

die eigene Lebensqualität sensibilisiert werden.

M06 SoSe2024 MW 2 Vorlesung: Schädigende Einflüsse in der kindlichen

Entwicklung

Wissen/Kenntnisse (kognitiv) verstehen die Möglichkeiten der Informationsweitergabe an das Jugendamt

bei Kindeswohlgefährdung beschreiben können.

M06 SoSe2024 MW 2 Vorlesung: Grundlagen zur Entstehung und Versorgung

von Adipositas 

Wissen/Kenntnisse (kognitiv) erinnern Prinzipien der klinischen Diagnostik und ärztlichen Beratung

adipöser Patienten benennen können.

M06 SoSe2024 MW 2 Seminar 2: Der demographische Wandel und die Folgen Einstellungen

(emotional/reflektiv)

für die notwendige Umgestaltung moderner

Gesundheitssysteme sensibilisiert werden.

M06 SoSe2024 MW 3 Vorlesung: Lifestyle Drugs - Mechanismen, Chancen

und Risiken

Einstellungen

(emotional/reflektiv)

den eigenen Umgang mit Lifestyle Drugs reflektieren können.

M06 SoSe2024 MW 3 Vorlesung: Stresstheorie unter besonderer

Berücksichtigung von Normen, Sexualität und der

Entstehung von stressassoziierten Erkrankungen

Einstellungen

(emotional/reflektiv)

eigene Wertvorstellungen in Bezug auf Tabuthemen und deren

Bedeutung für die persönliche professionelle Entwicklung

reflektieren können.

M06 SoSe2024 MW 3 Vorlesung: Entwicklung über die Lebensspanne Wissen/Kenntnisse (kognitiv) verstehen das SOK-Modell (Selektion/Optimierung/Kompensation) des

erfolgreichen Alterns von Paul Baltes erklären können.

M06 SoSe2024 MW 3 Seminar 1: Stress - aus biologischer und

psychologischer Sicht

Wissen/Kenntnisse (kognitiv) verstehen Copingstrategien und ihre Bedeutung für die

Krankheitsverarbeitung vor dem Hintergrund der transaktionalen

Stresstheorie erläutern können.

M06 SoSe2024 MW 3 Seminar 2: Abhängigkeit und Stress Wissen/Kenntnisse (kognitiv) verstehen den Zusammenhang von Stresserleben und Suchterkrankungen

beschreiben können.

M06 SoSe2024 MW 3 Seminar 2: Abhängigkeit und Stress Einstellungen

(emotional/reflektiv)

die eigene Einstellung zu Suchtmitteln reflektieren können.

M06 SoSe2024 MW 3 Seminar 3: Pawlows Erben Wissen/Kenntnisse (kognitiv) verstehen das Grundprinzip des Modelllernens nach Albert Bandura

erläutern können.

M06 SoSe2024 MW 3 Seminar 4: Soziale Unterstützung und soziale

Netzwerke

Wissen/Kenntnisse (kognitiv) verstehen Formen der sozialen Unterstützung nach House beschreiben

können.

M06 SoSe2024 MW 3 Praktikum: Stressbewältigung – praktische Übungen Wissen/Kenntnisse (kognitiv) verstehen exemplarisch Möglichkeiten der Stressbewältigung erklären

können.
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M06 SoSe2024 MW 3 Praktikum: Stressbewältigung – praktische Übungen Fertigkeiten (psychomotorisch,

praktische Fertigkeiten gem.

PO)

anwenden exemplarisch Methoden der Stressbewältigung anwenden bzw.

demonstrieren können.

M07 SoSe2024 MW 1 Vorlesung: Lieber auf Nummer sicher gehen -

Einführung in den statistischen Test

Wissen/Kenntnisse (kognitiv) verstehen die Idee des statistischen Testens in einfachen Worten erklären

können.

M07 SoSe2024 MW 2 Vorlesung: Loslegen können – Überblick über

statistische Testverfahren

Wissen/Kenntnisse (kognitiv) erinnern die Begriffe „Punktschätzer“ und „Konfidenzintervall“ definieren

können.

M08 SoSe2024 MW 1 Praktikum: Blutentnahme, Präanalytik, Ausstrich Wissen/Kenntnisse (kognitiv) verstehen das richtige Verhalten im Falle einer Nadelstichverletzung

erläutern können.
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