Aktive Filter: AZ-Feingliederung: Homdostase als Grundlage fiir Regelsysteme zur Aufrechterhaltung der Kérperfunktion bzw. zur Anpassung an Veranderungen im physiologischen
und pathophysiologischen Kontext

Modul akad. Woche |Veranstaltung: Titel LZ-Dimension LZ-Kognitions- Lernziel
Periode dimension
M10 So0Se2024 MW 1 Seminar 1: Besonderheiten des Wissen/Kenntnisse verstehen die Schritte der endogenen Calcitriolsynthese (1,25 (OH)2 Cholecalciferol) und
Knochenstoffwechsels (kognitiv) deren Lokalisation und Regulation beschreiben sowie erklaren kdnnen, warum eine
alimentare Zufuhr von Vitamin D trotz der endogenen Synthesemdéglichkeit
bedeutsam ist.
M10 SoSe2024 MW 2 Praktikum: Erfassung der korperlichen | Wissen/Kenntnisse verstehen die wesentlichen Veranderungen physiologischer Prozesse (Atmung, Herz-Kreislauf,
Leistungsfahigkeit (kognitiv) Muskulatur, Stoffwechsel) beim Wechsel von Ruhe zu kdrperlicher Leistung erklaren
kénnen.
M10 S0Se2024 MW 2 Praktikum: Erfassung der korperlichen | Wissen/Kenntnisse erinnern die wichtigsten Parameter fur eine erfolgte Ausbelastung eines Probanden oder
Leistungsféahigkeit (kognitiv) einer Probandin im Maximaltest benennen kénnen.
M10 So0Se2024 MW 2 Praktikum: Erfassung der kdrperlichen | Wissen/Kenntnisse verstehen die Veranderung der Werte des Respiratorischen Quotienten wéhrend einer
Leistungsfahigkeit (kognitiv) Belastungssteigerung erklaren kénnen.
M10 So0Se2024 MW 2 Praktikum: Erfassung der koérperlichen | Wissen/Kenntnisse erzeugen den Wirkungsgrad fir eine gegebene erbrachte mechanische Leistung und eine
Leistungsfahigkeit (kognitiv) gegebene Sauerstoffaufnahme berechnen kénnen.
M10 S0Se2024 MW 3 Patientenvorstellung: Muskelatrophie Wissen/Kenntnisse erinnern Muskelhypertrophie und -atrophie als Anpassungsmechanismen an langerfristige
nach Entlastung und Immobilisation (kognitiv) Anderungen der Beanspruchung eines Muskels benennen kénnen.
M10 So0Se2024 MW 3 Seminar 1: Skelettmuskelfaser | Wissen/Kenntnisse verstehen die Begriffe 'Adaptation’ und 'Plastizitat' im Hinblick auf das Fasertypenmuster und
Anpassung und Plastizitat (kognitiv) -grof3e eines aktiven gegeniber eines inaktiven Skelettmuskels erlautern kénnen.
M10 So0Se2024 MW 3 Seminar 2: Energieversorgung der Wissen/Kenntnisse verstehen die Mechanismen der ATP-Generierung unter anaeroben Bedingungen im
Muskulatur (kognitiv) Skelettmuskel erklaren kénnen.
M10 SoSe2024 MW 3 Seminar 2: Energieversorgung der Wissen/Kenntnisse verstehen die Bedeutung des Glycogens fiir den Energiestoffwechsel in der Skelettmuskulatur
Muskulatur (kognitiv) erklaren kénnen.
M10 SoSe2024 MW 3 Praktikum: EMG und Muskelarbeit Wissen/Kenntnisse erinnern die Ursachen fur Muskelermiidung benennen kénnen.
(kognitiv)
M10 S0Se2024 MW 4 Vorlesung: Stillstand ist Ruckschritt Wissen/Kenntnisse verstehen die aktuellen WHO-Richtlinien zu kdrperlicher Aktivitat und deren Umsetzung im

(kognitiv)

Alltag darstellen kdnnen.

Seite 1von 1




