Aktive Filter: AZ-Kompetenzbereiche/lnhalte: Kompetenzbereich B. Gesundheitsférderung und Préavention

Modul |akad. Woche Veranstaltung: Titel LZ-Dimension LZ-Kognitions- Lernziel
Periode dimension
M20 SoSe2024 Prolog/ Vorlesung Prolog: Einfiihrung in das Modul Einstellungen die Bedeutung von Schmerzen fiir die Lebensqualitat eines Menschen
Epilog +Psyche und Schmerz* (emotional/reflektiv) erfahren kénnen.
M20 SoSe2024 Prolog/ Vorlesung Epilog: Aspekte hausarztlicher Wissen/Kenntnisse verstehen hausérztliche Praventions- und Behandlungsstrategien chronischer
Epilog Versorgung von Menschen mit Schmerz- und | (kognitiv) Schmerzzusténde fiir ausgewahlte Beratungsanlasse (z. B. Ruckenschmerz,
psychischen Erkrankungen Fibromyalgie, Arthrose) beschreiben kénnen.
M20 SoSe2024 MW 1 Vorlesung: Die soziokulturelle Genese und Wissen/Kenntnisse verstehen das Spektrum individueller Deutungen von Schmerz als Ressource fir die
Bedeutung von Schmerzen (kognitiv) multidimensionale Therapie beschreiben kénnen.
M20 SoSe2024 MW 2 Patientenvorstellung: Patient*in mit Wissen/Kenntnisse verstehen am Beispiel von Rickenschmerzen Konzepte und Modellvorstellungen zur
chronischem Riickenschmerz als Beispiel fur | (kognitiv) Somatisierung erlautern kdénnen (verhaltenstheoretisch-kognitives Modell
Somatisierung bzw. psychodynamisches Modell).
M20 S0Se2024 MW 2 Patientenvorstellung: Patient*in mit Wissen/Kenntnisse verstehen "Yellow flags" (psychosoziale Faktoren) als Risikofaktoren fur die
chronischem Rickenschmerz als Beispiel fur | (kognitiv) Chronifizierung von Rickenschmerzen erkennen und erlautern kénnen.
Somatisierung
M20 So0Se2024 MW 2 Vorlesung: Psychosomatische Versorgung Wissen/Kenntnisse verstehen Behandlungsanséatze und Versorgungsstrukturen zur Behandlung
(kognitiv) psychischer Faktoren, die zu dem jeweiligen Krankheitsgeschehen beitragen,
gegeniber Patient*innen erlautern kdnnen.
M20 So0Se2024 MW 2 Seminar 3: Somatisierung, somatoforme Wissen/Kenntnisse verstehen am Beispiel der somatoformen Schmerzstérung Risikofaktoren fiur die
Stérungen und ihre Therapie (kognitiv) Entwicklung einer somatoformen Stdrung erlautern kénnen.
M20 So0Se2024 MW 2 Seminar 3: Somatisierung, somatoforme Wissen/Kenntnisse verstehen die Pravalenz somatoformer Stérungen in ausgewahlten
Stérungen und ihre Therapie (kognitiv) Patient*innenkollektiven (z. B. ambulant vs. stationar) kennen und die
spezifischen Behandlungsstrategien somatoformer Stérungen erlautern
kénnen.
M20 S0Se2024 MW 3 Vorlesung: Teufelskreis Insomnie Wissen/Kenntnisse verstehen die Wechselwirkung von chronischen Schlafstérungen und depressiven
(kognitiv) Storungen erklaren kénnen.
M20 SoSe2024 MW 3 Praktikum: Klinik und Diagnostik der Wissen/Kenntnisse erinnern die somatischen Manifestationsformen der depressiven Stérungen erkennen

Depression: Wie lauft es in der Praxis?

(kognitiv)

kénnen.
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