Modul |akad. Woche [Veranstaltung: Titel LZ-Dimension LZ-Kognitions- Lernziel
Periode dimension
MO01 S0Se2024 als Helfer | Vorlesung Notfall 1: Verhalten bei Notféllen, Wissen/Kenntnisse (kognitiv) erinnern die Glieder der Rettungskette innerhalb und auf3erhalb des
Notruf, Eigenschutz Krankenhauses benennen kdnnen.
MO01 So0Se2024 als Helfer | Vorlesung Notfall 1: Verhalten bei Notféllen, Wissen/Kenntnisse (kognitiv) verstehen die eigene Rolle als Studierende/r der Humanmedizin innerhalb der
Notruf, Eigenschutz Rettungskette beschreiben kdnnen.
MO01 So0Se2024 als Helfer | Vorlesung Notfall 1: Verhalten bei Notféllen, Wissen/Kenntnisse (kognitiv) verstehen das Spannungsfeld zwischen der Verpflichtung zur Ersten Hilfe einerseits
Notruf, Eigenschutz und dem Recht/ der Plicht des Ersthelfers oder der Ersthelferin auf
Eigenschutz andererseits beschreiben kdnnen.
MO1 So0Se2024 als Helfer | Vorlesung Notfall 1: Verhalten bei Notféllen, Wissen/Kenntnisse (kognitiv) evaluieren die Moglichkeiten des Notrufs innerhalb und auRerhalb des
Notruf, Eigenschutz Krankenhauses benennen und in ihrer Wertigkeit bzgl.
Alarmierungsgeschwindigkeit und Auswahl des richtigen Rettungsmittels
einschatzen koénnen.
MO01 S0Se2024 als Helfer | Vorlesung Notfall 2: Physiologische Wissen/Kenntnisse (kognitiv) verstehen die typischen Symptome eines Schocks beschreiben kénnen.
Grundlagen der Ersten Hilfe:
Kreislaufregulation / Schock
M01 SoSe2024 als Helfer | Vorlesung Notfall 2: Physiologische Wissen/Kenntnisse (kognitiv) erinnern Volumenhaushalt und Blutdruckregulation als zentrale Faktoren des
Grundlagen der Ersten Hilfe: Schockgeschehens benennen kénnen.
Kreislaufregulation / Schock
M01 SoSe2024 als Helfer | Vorlesung Notfall 2: Physiologische Wissen/Kenntnisse (kognitiv) verstehen einfache Prinzipien der Kreislaufunterstiitzung (Volumenersatz,
Grundlagen der Ersten Hilfe: Vasokonstriktoren) erlautern knnen.
Kreislaufregulation / Schock
MO01 S0Se2024 als Helfer | Vorlesung Notfall 3: Physiologische Wissen/Kenntnisse (kognitiv) verstehen notwendige Bedingungen (strukturell, funktionell) fur Wachheit und
Grundlagen der Ersten Hilfe: Ursachen von Bewusstsein erlautern kénnen.
Bewusstlosigkeit
MO01 So0Se2024 als Helfer | Vorlesung Notfall 3: Physiologische Wissen/Kenntnisse (kognitiv) analysieren Umstande ableiten kbénnen, wann ein Bewusstseinsverlust auftritt und wie
Grundlagen der Ersten Hilfe: Ursachen von lange dieser wahrscheinlich dauert.
Bewusstlosigkeit
MO01 So0Se2024 als Helfer | Vorlesung Arztliche Haltung : Erkennen der Wissen/Kenntnisse (kognitiv) evaluieren maogliche gesellschaftliche Einflusse auf die arztliche Haltung kritisch
Bedeutung arztlicher Haltung fur beurteilen, Betroffenheit fiihlen und antizipiertes eigenes Verhalten
Patientensicherheit und -zufriedenheit einschatzen konnen.
MO01 S0Se2024 als Helfer | Vorlesung Arztliche Haltung : Erkennen der Wissen/Kenntnisse (kognitiv) analysieren das Spannungsfeld ethische Dimension in jeder Arzt-Patient-Begegnung

Bedeutung arztlicher Haltung fur
Patientensicherheit und -zufriedenheit

charakterisieren kdnnen.
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M01 SoSe2024 als Helfer | Vorlesung Arztliche Haltung : Erkennen der Wissen/Kenntnisse (kognitiv) erinnern wichtige arztliche Eigenschaften nennen kdnnen, die im Rahmen
Bedeutung arztlicher Haltung fur arztlicher Haltung von Bedeutung sind.
Patientensicherheit und -zufriedenheit

MO01 S0Se2024 als Helfer | Vorlesung Arztliche Haltung : Erkennen der Einstellungen eigene Uberzeugungen praxisbezogen reflektieren kénnen.
Bedeutung arztlicher Haltung fur (emotional/reflektiv)
Patientensicherheit und -zufriedenheit

MO01 So0Se2024 als Helfer | Vorlesung Sozialmedizin: Gesundheit von Wissen/Kenntnisse (kognitiv) erinnern wichtige Determinanten (z.B. soziobkonomische Faktoren und
Bevdlkerungen Gesundheitsverhalten) haufiger Erkrankungen (z.B. chronische

Erkrankungen und Infektionserkrankungen) benennen kénnen.

MO01 So0Se2024 als Helfer | Vorlesung Sozialmedizin: Gesundheit von Wissen/Kenntnisse (kognitiv) verstehen die Gesundheit von Bevolkerungen anhand wichtiger Parameter (z.B.
Bevoélkerungen Lebenserwartung, Mortalitatsrate) beschreiben kénnen.

MO01 So0Se2024 als Helfer | Seminar Arztbilder: Arztliche Idealbilder und Wissen/Kenntnisse (kognitiv) analysieren Inter- und Intrarollenkonflikte am Beispiel der Arztrolle unterscheiden
reale Anforderungen an arztliches Handeln kénnen.

MO01 S0Se2024 als Helfer | Seminar Arztbilder: Arztliche Idealbilder und Wissen/Kenntnisse (kognitiv) verstehen Erwartungen an die Berufsrolle des Arztes/der Arztin nach Parsons
reale Anforderungen an arztliches Handeln erlautern kdnnen.

MO01 S0Se2024 als Helfer | Seminar Arztbilder: Arztliche Idealbilder und Wissen/Kenntnisse (kognitiv) erinnern den Begriff der sozialen Rolle definieren konnen.
reale Anforderungen an &rztliches Handeln

M01 SoSe2024 als Helfer | Seminar Arztbilder: Arztliche Idealbilder und Einstellungen die eigene (zukiinftige) Arztrolle im Hinblick auf reale Anforderungen
reale Anforderungen an &rztliches Handeln (emotional/reflektiv) sowie eigene Idealbilder reflektieren kdnnen.

M01 SoSe2024 als Helfer | Seminar Arztbilder: Arztliche Idealbilder und Einstellungen eine eigene Meinung zur Relevanz klassischer professioneller Prinzipien
reale Anforderungen an arztliches Handeln (emotional/reflektiv) entwickeln.

MO01 S0Se2024 als Helfer | Seminar Pravention: Prévention und Wissen/Kenntnisse (kognitiv) erinnern die physische und psychische Geféahrdung der eigenen Person erkennen
Gesundheitsforderung: das Medizinstudium als und geeignete HilfsmalRnahmen benennen kdnnen.
Arbeitsplatz

MO01 So0Se2024 als Helfer | Seminar Pravention: Pravention und Wissen/Kenntnisse (kognitiv) verstehen die Bedeutung des Gesundheitsschutzes und der Stress-Pravention im
Gesundheitsforderung: das Medizinstudium als Medizinstudium erlautern kénnen.
Arbeitsplatz

MO01 So0Se2024 als Helfer | Seminar Prévention: Pravention und Wissen/Kenntnisse (kognitiv) erinnern Gesundheitsgefahrdungen im Medizinstudium fir mich und andere
Gesundheitsférderung: das Medizinstudium als erkennen und geeignete Hilfsmanahmen benennen kénnen.
Arbeitsplatz

MO01 So0Se2024 als Helfer | Seminar Préavention: Pravention und Wissen/Kenntnisse (kognitiv) erinnern erste Anzeichen psychischer Belastung und Beanspruchung erkennen

Gesundheitsférderung: das Medizinstudium als
Arbeitsplatz

kénnen.
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M01 SoSe2024 als Helfer | Seminar Pravention: Pravention und Einstellungen beziiglich gesundheitlicher Probleme wéahrend des Studiums auf eine
Gesundheitsforderung: das Medizinstudium als | (emotional/reflektiv) sichere Anlaufstelle vertrauen kénnen.
Arbeitsplatz
MO01 S0Se2024 als Helfer | Seminar Pravention: Prévention und Einstellungen Medizinstudierende den Arbeithehmern und Arbeitsnehmerinnen im
Gesundheitsforderung: das Medizinstudium als | (emotional/reflektiv) rechtlichen Sinne des Unfallversicherungsschutzes als gleichgestellt
Arbeitsplatz erleben kénnen.
MO01 So0Se2024 als Helfer | Simulation 1: Stérungen des Bewusstseins Wissen/Kenntnisse (kognitiv) erinnern Bewusstseinsstorungen erkennen und die Tiefe der Stérung mit Hilfe des
erkennen und behandeln AVPU quantifizieren kénnen.
MO01 So0Se2024 als Helfer | Simulation 1: Stérungen des Bewusstseins Wissen/Kenntnisse (kognitiv) erinnern wichtige Ursachen von Bewusstlosigkeit beispielhaft (kardiovaskular,
erkennen und behandeln cerebral, metabolisch, toxisch) benennen kénnen.
MO01 So0Se2024 als Helfer | Simulation 1: Stérungen des Bewusstseins Fertigkeiten (psychomotorisch, [anwenden die Uberbriickende Versorgung Bewusstloser einschlie3lich
erkennen und behandeln praktische Fertigkeiten gem. Uberwachung der Vitalfunktionen und Lagerung demonstrieren kénnen.
PO)
MO01 S0Se2024 als Helfer | Simulation 1: Stérungen des Bewusstseins Fertigkeiten (psychomotorisch, [anwenden einfache Diagnostik zur Abklarung der Ursache einer Bewusstlosigkeit
erkennen und behandeln praktische Fertigkeiten gem. (inbesondere Blutzuckermessung, Beurteilung der Pupillen, Body Check)
PO) durchfiihren kénnen.
M01 SoSe2024 als Helfer | Simulation 1: Stérungen des Bewusstseins Einstellungen das Gefuhl entwickeln: "Ich kann helfen!"
erkennen und behandeln (emotional/reflektiv)
M01 SoSe2024 als Helfer | Simulation 1: Stérungen des Bewusstseins Einstellungen eigene Gefiihle und Reaktionen bei Konfrontation mit bewusstlosen
erkennen und behandeln (emotional/reflektiv) Patienten oder Patientinnen reflektieren kdnnen.
MO01 S0Se2024 als Helfer | Simulation 2: Basic Life Support bei Wissen/Kenntnisse (kognitiv) verstehen das Kklinische Erscheinungsbild eines Kreislaufstillstandes (plotzliche
Erwachsenen Bewusstlosigkeit, evtl. Schnappatmung) beschreiben kénnen.
MO01 S0Se2024 als Helfer | Simulation 2: Basic Life Support bei Wissen/Kenntnisse (kognitiv) erinnern Webseiten, auf denen die in Europa aktuell gultigen Leitlinien des ,Basic
Erwachsenen Life Supports” dargestellt sind, benennen kénnen (www.cprguidelines.eu,
www.grc-org.de, www.erc.edu).
MO01 So0Se2024 als Helfer | Simulation 2: Basic Life Support bei Wissen/Kenntnisse (kognitiv) erinnern sichere Todeszeichen (Rigor Mortis, Livores, nicht mit dem Leben zu
Erwachsenen vereinbarende Verletzungen, Faulnis) benennen kénnen.
MO01 So0Se2024 als Helfer | Simulation 2: Basic Life Support bei Fertigkeiten (psychomotorisch, |anwenden lebensrettende Sofort- und Erste-Hilfe-MafRnahmen bei Bewusstlosen
Erwachsenen praktische Fertigkeiten gem. geman der aktuellen européischen Leitlinien (,Basic Life
PO) Support‘/Automatisierte Externe Defibrillation) durchfiihren kénnen.
MO01 S0Se2024 als Helfer | Simulation 2: Basic Life Support bei Fertigkeiten (psychomotorisch, [anwenden einen Beatmungsbeutel mit Maske und einen halbautomatischen

Erwachsenen

praktische Fertigkeiten gem.
PO)

Defibrillator (AED) anwenden kénnen.
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M01 SoSe2024 als Helfer | Simulation 2: Basic Life Support bei Fertigkeiten (psychomotorisch, |anwenden die Uberprifung der Vitalfunktionen (Bewusstsein, Atmung, Kreislauf)
Erwachsenen praktische Fertigkeiten gem. demonstrieren kénnen.
PO)
MO01 S0Se2024 als Helfer | Simulation 2: Basic Life Support bei Fertigkeiten (psychomotorisch, [anwenden das korrekte Absetzen eines Notrufs demonstrieren kénnen.
Erwachsenen praktische Fertigkeiten gem.
PO)
MO01 So0Se2024 als Helfer | Simulation 2: Basic Life Support bei Einstellungen eigene Gefuihle und Reaktionen bei Konfrontation mit akuten
Erwachsenen (emotional/reflektiv) Gesundheitsstérungen (z. B. Angst, Panik, Ekel) reflektieren kbnnen.
MO01 So0Se2024 als Helfer | Simulation 2: Basic Life Support bei Einstellungen das Gefuhl entwickeln: ,Ich kann helfen!”
Erwachsenen (emotional/reflektiv)
MO1 SoSe2024 als Helfer | Simulation 2: Basic Life Support bei Einstellungen vor der Hilfeleistung erfassen, ob ihr Eigenschutz gewébhrleistet ist.
Erwachsenen (emotional/reflektiv)
MO01 So0Se2024 als Helfer | Simulation 3: Akute Erkrankungen erkennen Wissen/Kenntnisse (kognitiv) erinnern héaufige, notfallmedizinisch relevante Erkrankungen (Asthma bronchiale,
und behandeln Lungenddem, Herzinfarkt, Herzrhythmusstérungen) aufzéhlen und die
zugehorigen Symptome benennen kénnen.
MO01 S0Se2024 als Helfer | Simulation 3: Akute Erkrankungen erkennen Wissen/Kenntnisse (kognitiv) erinnern wichtige Parameter und klinische Zeichen zur Beurteilung einer Luftnot
und behandeln benennen kénnen (Atemfrequenz, Atemgerédusch, Zyanose).
M01 SoSe2024 als Helfer | Simulation 3: Akute Erkrankungen erkennen Wissen/Kenntnisse (kognitiv) verstehen die Erstversorgung und Lagerung bei Luftnot, Brustschmerz und
und behandeln verschiedenen Schockformen darlegen kénnen.
M01 SoSe2024 als Helfer | Simulation 3: Akute Erkrankungen erkennen Fertigkeiten (psychomotorisch, |anwenden eine notfallgerechte kdrperliche Untersuchung (Blutdruck messen, Puls
und behandeln praktische Fertigkeiten gem. fuhlen, Body Check durchfihren, Lunge auskultieren, Zyanosezeichen
PO) untersuchen) bei nicht bewusstlosen Patienten oder Patientinnen
durchfiihren kénnen.
MO01 So0Se2024 als Helfer | Simulation 3: Akute Erkrankungen erkennen Fertigkeiten (psychomotorisch, [anwenden spezielle Lagerungen bei akut Erkrankten (Schock, Luftnot,
und behandeln praktische Fertigkeiten gem. Brustschmerz) demonstrieren kénnen.
PO)
MO01 So0Se2024 als Helfer | Simulation 3: Akute Erkrankungen erkennen Einstellungen das Gefuhl entwickeln: ,Ich kann helfen!”
und behandeln (emotional/reflektiv)
MO01 S0Se2024 als Helfer | Simulation 3: Akute Erkrankungen erkennen Einstellungen eigene Gefiihle und Reaktionen bei Konfrontation mit akut Erkrankten
und behandeln (emotional/reflektiv) reflektieren kénnen.
MO01 S0Se2024 als Helfer | Simulation 4: Erste Hilfe bei Unfallen und Wissen/Kenntnisse (kognitiv) verstehen das Absichern eines Unfallortes beschreiben kénnen.
Knochenbriichen / Body Check
MO01 So0Se2024 als Helfer | Simulation 4: Erste Hilfe bei Unfallen und Wissen/Kenntnisse (kognitiv) erinnern typische Verletzungen und Verletzungskonstellationen wie ein

Knochenbriichen / Body Check

Polytrauma benennen kénnen.
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M01 SoSe2024 als Helfer | Simulation 4: Erste Hilfe bei Unfallen und Wissen/Kenntnisse (kognitiv) erinnern den Begriff Schock definieren kénnen.
Knochenbrtichen / Body Check
MO01 S0Se2024 als Helfer | Simulation 4: Erste Hilfe bei Unféllen und Fertigkeiten (psychomotorisch, [anwenden eine notfallgerechte kdrperliche Untersuchung eines Unfallopfers (Body
Knochenbrichen / Body Check praktische Fertigkeiten gem. check) durchfihren kénnen.
PO)
MO01 So0Se2024 als Helfer | Simulation 4: Erste Hilfe bei Unféallen und Fertigkeiten (psychomotorisch, [anwenden das Anlegen eines Druckverbandes demonstrieren kbnnen.
Knochenbriichen / Body Check praktische Fertigkeiten gem.
PO)
MO01 So0Se2024 als Helfer | Simulation 4: Erste Hilfe bei Unfallen und Fertigkeiten (psychomotorisch, [anwenden die Schienung einer peripheren Extremitatenfraktur durchfiihren kénnen.
Knochenbrtichen / Body Check praktische Fertigkeiten gem.
PO)
MO01 So0Se2024 als Helfer | Simulation 4: Erste Hilfe bei Unféllen und Fertigkeiten (psychomotorisch, |anwenden spezielle Lagerungen bei Verletzten (z.B. bei Schadel-Hirn-Trauma,
Knochenbriichen / Body Check praktische Fertigkeiten gem. Wirbelsaulenverletzung, Schock) demonstrieren kénnen.
PO)
MO01 So0Se2024 als Helfer | Simulation 4: Erste Hilfe bei Unfallen und Einstellungen das Gefuhl entwickeln: ,Ich kann helfen!*
Knochenbriichen / Body Check (emotional/reflektiv)
M01 SoSe2024 als Helfer | Simulation 4: Erste Hilfe bei Unfallen und Einstellungen eigene Geflihle und Reaktionen bei Konfrontation mit Verletzten und
Knochenbrtichen / Body Check (emotional/reflektiv) Unfallopfern reflektieren kénnen.
M01 SoSe2024 als Helfer | Simulation 5: Basic Life Support bei Kindern Wissen/Kenntnisse (kognitiv) verstehen lebensrettende Sofort- und Erste-Hilfe-MaRnahmen bei Kindern und
und Sauglingen Sauglingen geman der aktuellen européischen Guidelines (,Basic Life
Support”) darlegen kdnnen.
MO01 S0Se2024 als Helfer | Simulation 5: Basic Life Support bei Kindern Wissen/Kenntnisse (kognitiv) evaluieren die Unterschiede im therapeutischen Ablauf des "Basic Life Support" bei
und Sauglingen Kindern und Erwachsenen begriinden kénnen.
MO01 So0Se2024 als Helfer | Simulation 5: Basic Life Support bei Kindern Fertigkeiten (psychomotorisch, [anwenden die Uberpriifung der Vitalfunktionen bei Kindern und S&uglingen
und Séuglingen praktische Fertigkeiten gem. demonstrieren kdnnen.
PO)
MO01 So0Se2024 als Helfer | Simulation 5: Basic Life Support bei Kindern Fertigkeiten (psychomotorisch, [anwenden effektive Basismaflinahmen zur Reanimation ohne Hilfsmittel bei Kindern
und Sauglingen praktische Fertigkeiten gem. und Sauglingen durchfiihren kénnen.
PO)
MO01 So0Se2024 als Helfer | Simulation 5: Basic Life Support bei Kindern Fertigkeiten (psychomotorisch, [anwenden die Beatmung eines Kindes / Sauglings mittels Beatmungsbeutel
und Sauglingen praktische Fertigkeiten gem. durchfiihren kénnen.
PO)
MO01 S0Se2024 als Helfer | Simulation 5: Basic Life Support bei Kindern Einstellungen das Gefiihl entwickeln: ,Ich kann helfen!”

und Sauglingen

(emotional/reflektiv)
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M01 SoSe2024 als Helfer | Simulation 5: Basic Life Support bei Kindern Einstellungen nach Training der praktischen Fertigkeiten eine gewisse Sicherheit im
und Sauglingen (emotional/reflektiv) Umgang mit Eltern von Kindern mit Kreislaufstillstand entwickeln.
MO01 S0Se2024 als Helfer | Simulation 5: Basic Life Support bei Kindern Einstellungen eigene Gefuhle und Reaktionen bei Konfrontation mit akuten
und Séauglingen (emotional/reflektiv) Gesundheitsstérungen bei Kindern (insbesondere Angst) reflektieren
kénnen.
MO01 So0Se2024 als Helfer | KIT: Kommunikation in Gruppen Wissen/Kenntnisse (kognitiv) verstehen die Rollenverteilung der Mitglieder von sozialen Gruppen anhand des
rangdynamischen Positionsmodells (R. Schindler) beschreiben kénnen.
MO01 So0Se2024 als Helfer | KIT: Kommunikation in Gruppen Wissen/Kenntnisse (kognitiv) verstehen Kriterien der vier Phasen in der Entwicklung einer sozialen Gruppe
(forming, storming, norming, performing) an Beispielen erlautern kénnen.
MO01 So0Se2024 als Helfer | KIT: Kommunikation in Gruppen Wissen/Kenntnisse (kognitiv) verstehen Feedbackregeln (Hewson, M.G.) erlautern kénnen.
MO01 So0Se2024 als Helfer | KIT: Kommunikation in Gruppen Fertigkeiten (psychomotorisch, |anwenden die Gruppenregeln der "Themenzentrierten Interaktion" (R. Cohn)
praktische Fertigkeiten gem. anwenden kdnnen.
PO)
MO01 S0Se2024 als Helfer | KIT: Kommunikation in Gruppen Fertigkeiten (psychomotorisch, [anwenden Ruckmeldungen zu Arzt-Patienten-Gesprachen nach Feedbackregeln

praktische Fertigkeiten gem.
PO)

(Hewson, M.G.) geben kénnen.
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