
Aktive Filter: AZ-Grobgliederung: Systematische Ganzkörperuntersuchung

Modul akad.

Periode

Woche Veranstaltung: Titel LZ-Dimension LZ-Kognitions-

dimension

Lernziel

M01 SoSe2024 als Helfer Vorlesung Notfall 1: Verhalten bei

Notfällen, Notruf, Eigenschutz

Wissen/Kenntnisse (kognitiv) verstehen das Spannungsfeld zwischen der Verpflichtung zur Ersten Hilfe einerseits und

dem Recht/ der Plicht des Ersthelfers oder der Ersthelferin auf Eigenschutz

andererseits beschreiben können.

M01 SoSe2024 als Helfer Vorlesung Notfall 1: Verhalten bei

Notfällen, Notruf, Eigenschutz

Wissen/Kenntnisse (kognitiv) evaluieren die Möglichkeiten des Notrufs innerhalb und außerhalb des Krankenhauses

benennen und in ihrer Wertigkeit bzgl. Alarmierungsgeschwindigkeit und

Auswahl des richtigen Rettungsmittels einschätzen können.

M01 SoSe2024 als Helfer Vorlesung Notfall 2: Physiologische

Grundlagen der Ersten Hilfe:

Kreislaufregulation / Schock

Wissen/Kenntnisse (kognitiv) verstehen einfache Prinzipien der Kreislaufunterstützung (Volumenersatz,

Vasokonstriktoren) erläutern können.

M01 SoSe2024 als Helfer Simulation 1: Störungen des

Bewusstseins erkennen und

behandeln 

Wissen/Kenntnisse (kognitiv) erinnern Bewusstseinsstörungen erkennen und die Tiefe der Störung mit Hilfe des

AVPU quantifizieren können.

M01 SoSe2024 als Helfer Simulation 1: Störungen des

Bewusstseins erkennen und

behandeln 

Fertigkeiten (psychomotorisch,

praktische Fertigkeiten gem.

PO)

anwenden die überbrückende Versorgung Bewusstloser einschließlich Überwachung der

Vitalfunktionen und Lagerung demonstrieren können.

M01 SoSe2024 als Helfer Simulation 1: Störungen des

Bewusstseins erkennen und

behandeln 

Fertigkeiten (psychomotorisch,

praktische Fertigkeiten gem.

PO)

anwenden einfache Diagnostik zur Abklärung der Ursache einer Bewusstlosigkeit

(inbesondere Blutzuckermessung, Beurteilung der Pupillen, Body Check)

durchführen können.

M01 SoSe2024 als Helfer Simulation 2: Basic Life Support bei

Erwachsenen

Fertigkeiten (psychomotorisch,

praktische Fertigkeiten gem.

PO)

anwenden lebensrettende Sofort- und Erste-Hilfe-Maßnahmen bei Bewusstlosen gemäß

der aktuellen europäischen Leitlinien („Basic Life Support“/Automatisierte

Externe Defibrillation) durchführen können.

M01 SoSe2024 als Helfer Simulation 2: Basic Life Support bei

Erwachsenen

Fertigkeiten (psychomotorisch,

praktische Fertigkeiten gem.

PO)

anwenden einen Beatmungsbeutel mit Maske und einen halbautomatischen Defibrillator

(AED) anwenden können.

M01 SoSe2024 als Helfer Simulation 2: Basic Life Support bei

Erwachsenen

Fertigkeiten (psychomotorisch,

praktische Fertigkeiten gem.

PO)

anwenden die Überprüfung der Vitalfunktionen (Bewusstsein, Atmung, Kreislauf)

demonstrieren können.

M01 SoSe2024 als Helfer Simulation 3: Akute Erkrankungen

erkennen und behandeln

Wissen/Kenntnisse (kognitiv) verstehen die Erstversorgung und Lagerung bei Luftnot, Brustschmerz und

verschiedenen Schockformen darlegen können.

M01 SoSe2024 als Helfer Simulation 3: Akute Erkrankungen

erkennen und behandeln

Fertigkeiten (psychomotorisch,

praktische Fertigkeiten gem.

PO)

anwenden eine notfallgerechte körperliche Untersuchung (Blutdruck messen, Puls fühlen,

Body Check durchführen, Lunge auskultieren, Zyanosezeichen untersuchen)

bei nicht bewusstlosen Patienten oder Patientinnen durchführen können.
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M01 SoSe2024 als Helfer Simulation 4: Erste Hilfe bei Unfällen

und Knochenbrüchen / Body Check

Fertigkeiten (psychomotorisch,

praktische Fertigkeiten gem.

PO)

anwenden eine notfallgerechte körperliche Untersuchung eines Unfallopfers (Body check)

durchführen können.

M01 SoSe2024 als Helfer Simulation 5: Basic Life Support bei

Kindern und Säuglingen

Wissen/Kenntnisse (kognitiv) verstehen lebensrettende Sofort- und Erste-Hilfe-Maßnahmen bei Kindern und

Säuglingen gemäß der aktuellen europäischen Guidelines („Basic Life

Support“)  darlegen können.

M01 SoSe2024 als Helfer Simulation 5: Basic Life Support bei

Kindern und Säuglingen

Wissen/Kenntnisse (kognitiv) evaluieren die Unterschiede im therapeutischen Ablauf des "Basic Life Support" bei

Kindern und Erwachsenen begründen können.

M01 SoSe2024 als Helfer Simulation 5: Basic Life Support bei

Kindern und Säuglingen

Fertigkeiten (psychomotorisch,

praktische Fertigkeiten gem.

PO)

anwenden die Überprüfung der Vitalfunktionen bei Kindern und Säuglingen demonstrieren

können.

M01 SoSe2024 als Helfer Simulation 5: Basic Life Support bei

Kindern und Säuglingen

Fertigkeiten (psychomotorisch,

praktische Fertigkeiten gem.

PO)

anwenden effektive Basismaßnahmen zur Reanimation ohne Hilfsmittel bei Kindern und

Säuglingen durchführen können.

M01 SoSe2024 als Helfer Simulation 5: Basic Life Support bei

Kindern und Säuglingen

Fertigkeiten (psychomotorisch,

praktische Fertigkeiten gem.

PO)

anwenden die Beatmung eines Kindes / Säuglings mittels Beatmungsbeutel durchführen

können.
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