Aktive Filter: AZ-Grobgliederung: ---

Modul akad. Woche [Veranstaltung: Titel LZ-Dimension LZ-Kognitions- Lernziel
Periode dimension
M12 WiSe2023 MW 2 Vorlesung: Satt und zufrieden? Mechanismen der | Wissen/Kenntnisse erinnern die Wechselwirkung von Ernéhrung und biopsychischen Aspekten
Hunger-Sattigungsregulation (kognitiv) (Essen als Affektregulator, soziale Aspekte, Belohnung) benennen
kénnen.
M12 WiSe2023 MW 2 Vorlesung: Satt und zufrieden? Mechanismen der | Einstellungen sich der eigenen Gefiihle gegeniiber stark adipésen Menschen
Hunger-Sattigungsregulation (emotional/reflektiv) (Patient*innen) bewusst werden und diese im Zusammenhang mit
dem Gelernten reflektieren.
M12 WiSe2023 MW 2 Vorlesung: Satt und zufrieden? Mechanismen der | Einstellungen sich mit den eigenen Ernahrungsgewohnheiten auseinandersetzen.

Hunger-Sattigungsregulation

(emotional/reflektiv)
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