Aktive Filter: AZ-Kompetenzbereiche/lnhalte: Kompetenzbereich A. Diagnostik, Therapie und arztliche Betreuung

Modul |akad. Woche Veranstaltung: Titel LZ-Dimension LZ-Kognitions- Lernziel
Periode dimension
M11 WiSe2023 Vorlesungswoche Patientenvorstellung: Patient*in mit Wissen/Kenntnisse analysieren die bei arterieller Hypertonie zu erwartenden spezifischen Angaben in
arterieller Hypertonie — Epidemiologie, (kognitiv) Anamnese (einschliel3lich kardiovaskularer Folgeerkrankungen) und
Klinik, Diagnostik, Therapie spezifischen Befunde bei der kérperlichen Untersuchung (insbesondere
auch Blutdruckgrenzwerte, Hypertoniestadien) benennen und zuordnen
konnen.
M11 WiSe2023 Vorlesungswoche Patientenvorstellung: Patient*in mit Wissen/Kenntnisse analysieren die Grundziige der Diagnostik, Therapie im Sinne der Pravention von
arterieller Hypertonie — Epidemiologie, (kognitiv) kardiovaskularen Folgeerkrankungen und medizinischen Betreuung bei
Klinik, Diagnostik, Therapie arterieller Hypertonie herleiten kdnnen.
M11 WiSe2023 Vorlesungswoche Patientenvorstellung: Patient*in mit Wissen/Kenntnisse analysieren auf pathophysiologischer Grundlage klinisch etablierte Screening-Verfahren
arterieller Hypertonie — Epidemiologie, (kognitiv) zum Nachweis sekundérer arterieller Hypertonieformen herleiten und
Klinik, Diagnostik, Therapie zuordnen kdnnen.
M11 WiSe2023 Vorlesungswoche Vorlesung: Halt Dein Herz gesund! Wissen/Kenntnisse erinnern klinisch relevante Risikofaktoren / -indikatoren fur Koronare Herzkrankheit,
(kognitiv) Schlaganfall, Herzinsuffizienz und periphere arterielle Verschlusskrankheit
aufzahlen kénnen.
M11 WiSe2023 Vorlesungswoche Vorlesung: Halt Dein Herz gesund! Wissen/Kenntnisse verstehen das Zusammenwirken von kardiovaskularen Risikofaktoren fir die
(kognitiv) Beurteilung des Risikos der Entstehung von Erkrankungen des
Herz-Kreislaufsystems wie koronare Herzkrankheit und Schlaganfall
beschreiben kénnen.
M11 WiSe2023 Vorlesungswoche Vorlesung: Halt Dein Herz gesund! Wissen/Kenntnisse erinnern Gemeinsamkeiten und Unterschiede von Framingham-Risiko Score,
(kognitiv) PROCAM-Score und ESC-SCORE benennen kénnen.
M11 WiSe2023 Vorlesungswoche Vorlesung: Psychosoziale Einflussfaktoren | Wissen/Kenntnisse verstehen am Beispiel der koronaren Herzkrankheit haufige vegetative Symptome
bei der Entstehung von (kognitiv) benennen und Zusammenhange zu psychischen Belastungen erlautern
Herz-Kreislauf-Erkrankungen kénnen.
M11 WiSe2023 Vorlesungswoche Vorlesung: Psychosoziale Einflussfaktoren | Wissen/Kenntnisse erinnern psychobiologische sowie psychophysiologische, psychoimmunologische
bei der Entstehung von (kognitiv) und neuroendokrinologische Mechanismen der Entstehung von Herz- und
Herz-Kreislauf-Erkrankungen Gefallerkrankungen benennen kénnen.
M11 WiSe2023 Vorlesungswoche Vorlesung: Psychosoziale Einflussfaktoren [ Wissen/Kenntnisse analysieren psychosoziale Faktoren in Bezug auf Entstehung und Prognose

bei der Entstehung von

Herz-Kreislauf-Erkrankungen

(kognitiv)

kardiovaskularer Erkrankungen benennen und in ihrer klinischen Bedeutung

einordnen kénnen.
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M11 WiSe2023 Vorlesungswoche Vorlesung: Molekulare und zellulare Wissen/Kenntnisse analysieren auf zellularer und molekularer Ebene Schliisselprozesse in der
Aspekte der GefaBwandschadigung (kognitiv) Pathogenese der Arteriosklerose (endotheliale Dysfunktion und Lasion,
oxidativ modifiziertes LDL, Schaumzellbildung, Plaquebildung und
GefaRwand-Remodeling) beschreiben und in ihrer Abfolge zuordnen
kénnen.
M11 WiSe2023 Vorlesungswoche Vorlesung: Molekulare und zellulare Wissen/Kenntnisse verstehen den Stoffwechsel der Lipoproteine LDL, HDL, VLDL, Chylomikronen,
Aspekte der GefaBwandschadigung (kognitiv) einschlieBlich deren Abbauprodukte (Remnants) und ihre Rolle in der
Pathogenese der Arteriosklerose in Grundzigen beschreiben kdnnen.
M11 WiSe2023 MW 1 Vorlesung: Einfihrung in das Modul Herz Wissen/Kenntnisse erinnern die 5 haufigsten Herzkreislauferkrankungen (Préavalenz) des
und Kreislaufsystem (kognitiv) Erwachsenenalters in Deutschland aufzahlen kénnen.
M11 WiSe2023 MW 1 Vorlesung: Einfuhrung in das Modul Herz Wissen/Kenntnisse erinnern die 5 haufigsten kardiovaskularen Todesursachen des Erwachsenenalters
und Kreislaufsystem (kognitiv) in Deutschland aufzahlen kénnen.
M11 WiSe2023 MW 1 Patientenvorstellung: Patient*in mit Wissen/Kenntnisse verstehen auf pathophysiologischer Grundlage die Hauptursachen einer
Herzinsuffizienz (kognitiv) Herzinsuffizienz und die hdmodynamischen Auswirkungen einer reduzierten
Pumpfunktion des Herzens beschreiben kdnnen.
M11 WiSe2023 MW 1 Patientenvorstellung: Patient*in mit Wissen/Kenntnisse analysieren die bei Herzinsuffizienz zu erwartenden spezifischen Angaben in Anamnese
Herzinsuffizienz (kognitiv) und Befunde bei der kérperlichen Untersuchung benennen und zuordnen
koénnen.
M11 WiSe2023 MW 1 Patientenvorstellung: Patient*in mit Wissen/Kenntnisse analysieren die Grundziige der medizinischen Diagnostik, Therapie und Betreuung bei
Herzinsuffizienz (kognitiv) Herzinsuffizienz herleiten kénnen.
M11 WiSe2023 MW 1 Seminar 1: Myokardstoffwechsel unter Wissen/Kenntnisse verstehen am Beispiel der Myokardischamie den Radikalstoffwechsel beschreiben
physiologischen und ischdmischen (kognitiv) kénnen.
Bedingungen
M11 WiSe2023 MW 1 Seminar 1: Myokardstoffwechsel unter Wissen/Kenntnisse verstehen am Beispiel einer myokardialer Ischdmie das Konzept der ischamischer
physiologischen und ischdmischen (kognitiv) Préakonditionierung und dabei die Rolle von Hypoxie-induzierbaren Faktoren
Bedingungen (HIF) beschreiben kénnen.
M11 WiSe2023 MW 1 Seminar 1: Myokardstoffwechsel unter Wissen/Kenntnisse verstehen die klinisch relevanten labordiagnostischen Marker des akuten
physiologischen und ischdmischen (kognitiv) Myokardinfarktes benennen und hinsichtlich ihrer klinischen Bedeutung,
Bedingungen ihres zeitlichen Verlaufs und ihrer Freisetzungsmechanismen aus den
Kardiomyozyten beschreiben kénnen.
M11 WiSe2023 MW 1 Seminar 2: Herzmechanik Wissen/Kenntnisse verstehen die Auswirkung inotroper Stimulation durch Sympathikus oder

(kognitiv)

Sympathomimetika auf das Druck-Volumendiagramm des Herzens

erlautern kénnen.
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M11 WiSe2023 MW 1 Praktikum: Regulation der Pumpfunktion Wissen/Kenntnisse verstehen nicht-invasive Mess- und Monitor-Verfahren der mechanischen
des Herzens (kognitiv) Herzfunktion (Impedanzkardiographie, oszillometrische und

plethysmographische Blutdruckmessung) beschreiben kdnnen.

M11 WiSe2023 MW 1 Praktikum: Regulation der Pumpfunktion Fertigkeiten anwenden die Handhabung einfacher Monitoring-Verfahren (plethysmographische und
des Herzens (psychomotorisch, oszillometrische Blutdruckmessung) demonstrieren kénnen.

praktische Fertigkeiten
gem. PO)

M11 WiSe2023 MW 1 Untersuchungskurs: Normalbefund und Wissen/Kenntnisse verstehen den typischen Auskultationsbefund (inklusive punctum maximum) bei der
Patient*in mit Herzinsuffizienz oder (kognitiv) Aortenklappenstenose beschreiben und bei Vorliegen bei Patient*innen
haufigem Herzklappenfehler oder im Audiomaterial wiedererkennen kénnen.

M11 WiSe2023 MW 1 Untersuchungskurs: Normalbefund und Wissen/Kenntnisse verstehen den typischen Auskultationsbefund (inklusive punctum maximum) bei der
Patient*in mit Herzinsuffizienz oder (kognitiv) Mitralinsuffizienz beschreiben und bei Vorliegen bei Patient*innen oder im
haufigem Herzklappenfehler Audiomaterial wiedererkennen kénnen.

M11 WiSe2023 MW 1 Untersuchungskurs: Normalbefund und Mini-PA (praktische anwenden bei gegebenen Patient*innen einen Normalbefund in der kardiologischen
Patient*in mit Herzinsuffizienz oder Fertigkeiten gem. PO) Anamnese und kérperlichen Untersuchung erheben, dokumentieren und
haufigem Herzklappenfehler von einem Nicht-Normalbefund abgrenzen kénnen.

M11 WiSe2023 MW 1 Untersuchungskurs: Normalbefund und Mini-PA (praktische anwenden bei gegebenen Patient*innen mit Herzinsuffizienz eine spezifische
Patient*in mit Herzinsuffizienz oder Fertigkeiten gem. PO) kardiologische Anamnese und kdrperliche Untersuchung durchfiihren,
haufigem Herzklappenfehler einschlief3lich ihren/seinen Status gemaR der NYHA-Einteilung

klassifizieren und den Befund dokumentieren kdnnen.

M11 WiSe2023 MW 1 Untersuchungskurs: Kardiologischer Status | Mini-PA (praktische anwenden bei gegebenen Patient*innen mit koronarer Herzerkrankung eine

Fertigkeiten gem. PO) spezifische Anamnese und korperliche Untersuchung durchfihren,
vorhandene Angina pectoris kategorisieren und den Befund dokumentieren
kénnen.

M11 WiSe2023 MW 1 Untersuchungskurs: Kardiologischer Status | Mini-PA (praktische anwenden bei gegebenen Patient*innen den Kndchel-Arm-Index erheben, beziglich

Fertigkeiten gem. PO) eines normalen oder pathologischen Befundes einordnen und
dokumentieren kénnen.

M11 WiSe2023 MW 1 Untersuchungskurs: Kardiologischer Status | Mini-PA (praktische anwenden bei gegebenen Patient*innen mit peripherer arterieller Verschlusskrankheit

Fertigkeiten gem. PO) eine spezifische Anamnese und kérperliche Untersuchung durchfiihren, das
Stadium nach Fontaine-Ratschow zuordnen und den Befund
dokumentieren kénnen.

M11 WiSe2023 MW 2 Vorlesung: Elektrokardiogramm (EKG) Wissen/Kenntnisse analysieren die elektrische Herzachse anhand der EKG-Ableitung nach Einthoven

(kognitiv) bestimmen kénnen.
M11 WiSe2023 MW 2 Vorlesung: Elektrokardiogramm (EKG) Wissen/Kenntnisse verstehen die EKG-Ableitungen nach Einthoven, Goldberger und Wilson mit den

(kognitiv)

entsprechenden Elektrodenpositionen- und —polungen beschreiben kénnen.
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M11 WiSe2023 MW 2 Vorlesung: Elektrokardiogramm (EKG) Wissen/Kenntnisse verstehen Ursachen fir Veranderungen der Zeitintervalle im EKG am Beispiel von
(kognitiv) Schenkelblock und LQT-Syndrom erlautern kénnen.
M11 WiSe2023 MW 2 Vorlesung: Elektrokardiogramm (EKG) Wissen/Kenntnisse analysieren die Segmente einer normalen EKG-Kurve benennen und dem zeitlichen
(kognitiv) Ablauf von Erregungsbildung, -leitung und -riickbildung im Herzen zuordnen
kénnen.
M11 WiSe2023 MW 2 Patientenvorstellung: Patient*in mit Wissen/Kenntnisse verstehen auf pathophysiologischer Grundlage die Hauptursachen sowie die
AV-Block: Klinik und Ursachen von (kognitiv) hamodynamischen Folgen einer Blockierung der AV-Uberleitung am
Erregungsbildungs- und -leitungsstérungen Herzen beschreiben kdnnen.
M11 WiSe2023 MW 2 Patientenvorstellung: Patient*in mit Wissen/Kenntnisse analysieren die bei Blockierung der AV-Uberleitung am Herzen zu erwartenden
AV-Block: Klinik und Ursachen von (kognitiv) spezifischen Angaben in Anamnese und spezifischen Befunde bei der
Erregungsbildungs- und -leitungsstérungen kdrperlichen Untersuchung benennen und zuordnen kénnen.
M11 WiSe2023 MW 2 Patientenvorstellung: Patient*in mit Wissen/Kenntnisse analysieren die Grundzuige der medizinischen Diagnostik, Therapie und Betreuung bei
AV-Block: Klinik und Ursachen von (kognitiv) Blockierung der AV-Uberleitung am Herzen herleiten kénnen.
Erregungsbildungs- und -leitungsstérungen
M11 WiSe2023 MW 2 Vorlesung: EKG-Interpretation Wissen/Kenntnisse verstehen die typischen Veranderungen im EKG bei Vorhoffimmern und AV-Block
(kognitiv) beschreiben kénnen.
M11 WiSe2023 MW 2 Seminar 2: Grundlagen der kardialen Wissen/Kenntnisse erinnern pharmakologische Substanzklassen benennen kdnnen, die in der Therapie
pharmakologischen Therapie (kognitiv) von chronischer Herzinsuffizienz eingesetzt werden.
M11 WiSe2023 MW 2 Seminar 2: Grundlagen der kardialen Wissen/Kenntnisse analysieren fur die in der medikamentdsen Therapie der chronischen Herzinsuffizienz
pharmakologischen Therapie (kognitiv) eingesetzten Wirkstoffklassen (RAAS-Inhibitoren, Betablocker, Digitalis,
ARNI, SGLT2-Inhibitoren) die grundlegenden Wirkmechanismen
beschreiben und ihre Hauptnebenwirkungen zuordnen kénnen.
M11 WiSe2023 MW 2 Seminar 3: Mikrozirkulation, Stoffaustausch | Wissen/Kenntnisse analysieren auf Grundlage des Aufbaus und der Funktion des Kapillarsystems typische
und vendser Riickstrom (kognitiv) Ursachen firr die Bildung von Odemen ableiten kénnen.
M11 WiSe2023 MW 2 Praktikum: Synopsis der Herzaktivitat: Wissen/Kenntnisse verstehen an gegebenen Kurvenverlaufen von EKG, Phonokardiogramm und
Elektrik, Mechanik, Hamodynamik (kognitiv) Pulswellen das Zusammenspiel von elektrischer und mechanischer
Herzfunktion in zeitlichem und kausalem Zusammenhang darstellen
kénnen.
M11 WiSe2023 MW 2 Praktikum: Synopsis der Herzaktivitat: Fertigkeiten anwenden die Elektrodenplatzierung fiir ein Ein-Kanal-Uberwachungs-EKG
Elektrik, Mechanik, Hamodynamik (psychomotorisch, demonstrieren kénnen.

praktische Fertigkeiten

gem. PO)
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M11 WiSe2023 MW 2 Praktikum: Belastungsanpassung von Herz | Wissen/Kenntnisse verstehen die Anderungen von Schlagvolumen, Herzfrequenz, Diastolendauer,
und Kreislauf (kognitiv) systolischem und diastolischem Druck und peripherem Widerstand bei

physischer und psychischer Belastung erklaren kénnen.

M11 WiSe2023 MW 2 Praktikum: Belastungsanpassung von Herz | Wissen/Kenntnisse verstehen die Regulationsmechanismen, die bei der Belastungsreaktion des
und Kreislauf (kognitiv) Kreislaufs beteiligt sind, in Grundziigen beschreiben kénnen.

M11 WiSe2023 MW 2 Praktikum: Belastungsanpassung von Herz | Fertigkeiten anwenden die Handhabung einfacher diagnostischer Verfahren des kardiovaskuléaren
und Kreislauf (psychomotorisch, Systems (Fahrradergometer, EKG, plethysmographische und

praktische Fertigkeiten oszillometrische Blutdruckmessung, Phonokardiographie,
gem. PO) Impedanzkardiographie) demonstrieren kénnen.

M11 WiSe2023 MW 2 Untersuchungskurs: Patient*in mit Wissen/Kenntnisse erinnern haufige Indikationen zum Ableiten eines EKGs benennen kénnen.
Herzrhythmusstdrung (kognitiv)

M11 WiSe2023 MW 2 Untersuchungskurs: Patient*in mit Fertigkeiten anwenden bei gegebenen Patient*innen ein 12-Kanal-EKG fachgerecht durchfiihren
Herzrhythmusstérung (psychomotorisch, (anlegen und anfertigen) kénnen.

praktische Fertigkeiten
gem. PO)

M11 WiSe2023 MW 2 Untersuchungskurs: Patient*in mit Mini-PA (praktische anwenden bei gegebenen Patient*innen mit definierter Herzrhythmusstorung
Herzrhythmusstérung Fertigkeiten gem. PO) (AV-Block oder Vorhofflimmern) eine spezifische kardiologische Anamnese

und Untersuchung durchfiihren und den Befund dokumentieren kénnen.

M11 WiSe2023 MW 3 Vorlesung: Regulation von Blutdruck und Wissen/Kenntnisse verstehen die homdostatische Funktion des Renin-Angiotensin-Aldosteron-Systems
Blutvolumen (kognitiv) und des Henry-Gauer-Reflexes und ihre Regelantwort bei isotoner

Dehydratation erlautern kénnen.

M11 WiSe2023 MW 3 Patientenvorstellung: Patient*in mit Wissen/Kenntnisse verstehen auf pathophysiologischer Grundlage die Entstehung eines akuten
Herzinfarkt: Pathogenese, Klinik, Diagnostik | (kognitiv) Myokardinfarktes infolge koronarer Herzerkrankung beschreiben kénnen.
und Therapie

M11 WiSe2023 MW 3 Patientenvorstellung: Patient*in mit Wissen/Kenntnisse analysieren die bei akutem Myokardinfarkt zu erwartenden spezifischen Angaben in
Herzinfarkt: Pathogenese, Klinik, Diagnostik | (kognitiv) Anamnese und Befunde bei der kdrperlichen Untersuchung benennen und
und Therapie zuordnen kdnnen.

M11 WiSe2023 MW 3 Patientenvorstellung: Patient*in mit Wissen/Kenntnisse analysieren die Grundziige der medizinischen Diagnostik, Therapie und Betreuung bei
Herzinfarkt: Pathogenese, Klinik, Diagnostik | (kognitiv) akutem Myokardinfarkt herleiten kénnen.
und Therapie

M11 WiSe2023 MW 3 Patientenvorstellung: Patient*in mit Wissen/Kenntnisse analysieren geschlechtsspezifische Unterschiede in der klinischen Manifestation von

Herzinfarkt: Pathogenese, Klinik, Diagnostik
und Therapie

(kognitiv)

koronarer Herzerkrankung benennen und zuordnen kdnnen.
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M11 WiSe2023 MW 3 Seminar 3: Angebot und Nachfrage: die Wissen/Kenntnisse verstehen neurogene Mechanismen der Durchblutungsregulation anhand der
periphere Durchblutungsregelung (kognitiv) GefalRwirkung einer Leitungsanasthesie und der pharmakologischen
Beeinflussung durch Alpha-Sympathikolytika erklaren kdnnen.
M11 WiSe2023 MW 3 Seminar 3: Angebot und Nachfrage: die Wissen/Kenntnisse verstehen hormonelle Mechanismen der Durchblutungsregulation am Beispiel
periphere Durchblutungsregelung (kognitiv) Adrenalin und am Beispiel Renin-Angiotensin-Aldosteron-System und der
pharmakologischen Beeinflussung durch RAAS-Inhibitoren erklaren
kénnen.
M11 WiSe2023 MW 3 Seminar 3: Angebot und Nachfrage: die Wissen/Kenntnisse verstehen endotheliale Mechanismen der Durchblutungsregulation anhand des
periphere Durchblutungsregelung (kognitiv) Beispiels der Wandschubspannung( wall shear stress)-abhangigen
Freisetzung von Stickstoffmonoxid (NO) und der pharmakologischen
Wirkung von NO-Donatoren erklaren kdnnen.
M11 WiSe2023 MW 3 Seminar 3: Angebot und Nachfrage: die Wissen/Kenntnisse verstehen die Rolle von Entziindungs-, Anaphylaxie- und Hamostase-Mediatoren bei
periphere Durchblutungsregelung (kognitiv) der lokalen Durchblutungsregulation anhand der Beispiele 'lokale
Entziindung' und 'anaphylaktische Reaktion' sowie der pharmakologischen
Beeinflussung durch ASS und Antihistaminika erklaren kénnen.
M11 WiSe2023 MW 3 Praktikum: Die Koronare Herzerkrankung Wissen/Kenntnisse verstehen die Koronararteriensklerose makroskopisch beschreiben kénnen.
(kognitiv)
M11 WiSe2023 MW 3 Praktikum: Die Koronare Herzerkrankung Wissen/Kenntnisse verstehen die makroskopisch-pathologischen Veranderungen beim Herzinfarkt im
(kognitiv) Frih-, Zwischen- und Spatstadium beschreiben kdnnen.
M11 WiSe2023 MW 3 Praktikum: Die Koronare Herzerkrankung Wissen/Kenntnisse verstehen in Grundziigen die chirurgisch-therapeutischen Mdéglichkeiten zur
(kognitiv) Behandlung der koronaren Herzerkrankung erklaren kénnen.
M11 WiSe2023 MW 3 Praktikum: Kreislauf und Schwerkraft: die Wissen/Kenntnisse verstehen die bei passiver Orthostase (Kipptisch) und aktiver Orthostase
orthostatische Reaktion (kognitiv) (Schellong-Test) eintretenden Anderungen von systolischem und
diastolischem arteriellem Druck, Schlagvolumen und Herzfrequenz erklaren
kénnen.
M11 WiSe2023 MW 3 Praktikum: Kreislauf und Schwerkraft: die Wissen/Kenntnisse verstehen auf Grundlage der physiologischen Orthostasereaktion und der beteiligten
orthostatische Reaktion (kognitiv) Mechanismen typische Ursachen orthostatischer Dysregulation erklaren
kénnen.
M11 WiSe2023 MW 3 Praktikum: Kreislauf und Schwerkraft: die Wissen/Kenntnisse verstehen das Vorgehen als Ersthelfer oder Ersthelferin bei einer orthostatischen
orthostatische Reaktion (kognitiv) Synkope erklaren kénnen.
M11 WiSe2023 MW 3 Untersuchungskurs: Arterielle Hypertonie Wissen/Kenntnisse evaluieren bei gegebenen Patient*innen das Risiko fiir das Eintreten eines

und KHK

(kognitiv)

kardiovaskularen Ereignisses mit einem Risikoscore (z. B. EsScSCORE
(Systematic COronary Risk Evaluation) abschatzen kénnen.

Seite 6 von 7




M11

WiSe2023

MW 3

Untersuchungskurs: Arterielle Hypertonie
und KHK

Mini-PA (praktische
Fertigkeiten gem. PO)

anwenden

bei gegebenen Patient*innen mit arterieller Hypertonie oder Hypotonie eine
spezifische Anamnese und kérperliche Untersuchung durchfiihren,
kardiovaskulare Folgeerkrankungen identifizieren und zuordnen und den

Befund dokumentieren kénnen.
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