Modul akad. Woche Veranstaltung: Titel LZ-Dimension LZ-Kognitions- Lernziel
Periode dimension
M12 So0Se2024 Vorlesungswoche Vorlesung: Ernéhrung im Wissen/Kenntnisse analysieren in Grundzigen den empfohlenen Energie- und Nahrstoffbedarf in verschiedenen
Lebenslauf (kognitiv) Lebensphasen (Kinder, Erwachsene, Senioren) beschreiben und zuordnen
kénnen.
M12 So0Se2024 Vorlesungswoche Vorlesung: Ernéhrung im Wissen/Kenntnisse erinnern am Beispiel eines Eisenmangels bei Jugendlichen und einer Kachexie bei
Lebenslauf (kognitiv) alteren Menschen Ursachen und Risikofaktoren fur die Entwicklung einer
Mangelerndhrung benennen kdnnen.
M12 So0Se2024 Vorlesungswoche Vorlesung: Ernéhrung im Wissen/Kenntnisse verstehen einfache klinische Methoden zur Beurteilung des Erndhrungszustands eines

Lebenslauf

(kognitiv)

Kindes und Erwachsenen (Anthropometrie, Hautfaltenmessung) sowie eines
alteren Menschen (Mini Nutritional Assessment) beschreiben kénnen.
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