Modul akad. Woche |Veranstaltung: Titel LZ-Dimension LZ-Kognitions- Lernziel
Periode dimension
M10 So0Se2024 MW 3 Vorlesung: Muskelarchitektur | Wissen/Kenntnisse verstehen die Bedeutung bindegewebiger Faszienstrukturen an typischen Beispielen (z. B. allg.
und Myofaszialer Apparat (kognitiv) Muskelfaszie, Fascia thoracolumbalis, Aponeurosen) und deren funktionelle Bedeutung
(Proprioception, Kraftentwicklung, Schmerzen) im Bewegungsapparat darlegen kénnen.
M10 So0Se2024 MW 3 Vorlesung: Muskelarchitektur | Wissen/Kenntnisse verstehen die verschiedenen Muskelformen (z. B. platt, spindelférmig, mehrkdpfig, mehrb&uchig, ...)
und Myofaszialer Apparat (kognitiv) exemplarisch beschreiben kénnen.
M10 So0Se2024 MW 3 Vorlesung: Muskelarchitektur | Wissen/Kenntnisse verstehen die innere Skelettmuskelarchitektur aus Einzelfasern, Priméar- (>50 Fasern) und
und Myofaszialer Apparat (kognitiv) Sekundarfaserbiindeln (>250 Fasern, vgl. Fleischfasern) verstehen und funktionell darlegen
kénnen.
M10 So0Se2024 MW 3 Vorlesung: Muskelarchitektur | Wissen/Kenntnisse verstehen anatomische und funktionelle Bedeutung der tendo-ligamentaren Verbindungsstrukturen

und Myofaszialer Apparat

(kognitiv)

zwischen Muskel, Sehne und Knochen ("Enthesen") anhand von typischen Beispielen (z. B.
Sehnen-Knochenansatze, Aponeurosen, Retinacula, etc.) des Muskuloskelettalen Systems

verstehen und erlautern konnen.
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