Modul akad. Woche Veranstaltung: Titel LZ-Dimension LZ-Kognitions- Lernziel
Periode dimension

M12 WiSe2023 MW 3 Vorlesung: Ernéghrungsumstellung - Wissen/Kenntnisse erinnern Protokollmethoden zur Erfassung der Ernahrungsanamnese benennen
warum und wie? (kognitiv) koénnen.

M12 WiSe2023 MW 3 Vorlesung: Ernéghrungsumstellung - Wissen/Kenntnisse erinnern die Nahrungszusammensetzung hinsichtlich Energiezufuhr durch die
warum und wie? (kognitiv) Makronahrstoffe (Kohlehydrate, Proteine, Fett, Ballaststoffe) fur gesunde

Erwachsene benennen kénnen.

M12 WiSe2023 MW 3 Vorlesung: Erndhrungsumstellung - Wissen/Kenntnisse verstehen Gesprachstechniken, die bei der Beratung zur Erndhrungsmodifikation zum
warum und wie? (kognitiv) Einsatz kommen, beschreiben kénnen.

M12 WiSe2023 MW 3 Vorlesung: Erndhrungsumstellung - Wissen/Kenntnisse erinnern auf der Grundlage der Analyse des retrospektiven 24h-Recalls Limitationen

warum und wie?

(kognitiv)

bei der Erfassung von Ernédhrungsgewohnheiten benennen kénnen.
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