
Modul akad.

Periode

Woche Veranstaltung: Titel LZ-Dimension LZ-Kognitions-

dimension

Lernziel

M10 SoSe2025 MW 1 Untersuchungskurs: Klinische

Untersuchung des Hüftgelenks

Wissen/Kenntnisse (kognitiv) analysieren die Achsen des Hüftgelenkes sowie die möglichen Bewegungen (Neutral-Null-Methode)

aufzählen und zuordnen können.

M10 SoSe2025 MW 1 Untersuchungskurs: Klinische

Untersuchung des Hüftgelenks

Fertigkeiten

(psychomotorisch, praktische

Fertigkeiten gem. PO)

anwenden bei gegebenen Patient*innen mit Hüftbeschwerden eine spezifische Anamnese erheben

können.

M10 SoSe2025 MW 1 Untersuchungskurs: Klinische

Untersuchung des Hüftgelenks

Mini-PA (praktische

Fertigkeiten gem. PO)

anwenden bei gegebenen Patient*innen eine weitergehende klinische Untersuchung des Hüftgelenkes

(Trochanterklopfschmerz, inguinaler Druckschmerz und Pes anserinus-Druckschmerz,

Trendelenburg-Zeichen) durchführen und das Bewegungsausmaß (ROM, range of motion)

nach Neutral-Null-Methode beschreiben, den Befund dokumentieren sowie hinsichtlich eines

Normalbefundes einordnen können.

M10 SoSe2025 MW 1 Untersuchungskurs: Klinische

Untersuchung des Hüftgelenks

Mini-PA (praktische

Fertigkeiten gem. PO)

anwenden an der unteren Extremität und dem Becken gegebener Patient*innen das Oberflächenrelief

der Muskelgruppen lokalisieren, palpieren und gegenüber benachbarten Strukturen sicher

abgrenzen können.

M10 SoSe2025 MW 1 Untersuchungskurs: Klinische

Untersuchung des Hüftgelenks

Mini-PA (praktische

Fertigkeiten gem. PO)

anwenden an der unteren Extremität und dem Becken gegebener Patient*innen klinisch relevante

Knochenpunkte (Crista iliaca, SIAS, SIPS, Trochanter major, medialer und lateraler

Kniegelenksspalt, Patella, Fibulaköpfchen, Malleolengabel, Tuberositas tibiae) benennen

und sicher palpieren können.
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