
Modul akad.

Periode

Woche Veranstaltung: Titel LZ-Dimension LZ-Kognitions-

dimension

Lernziel

M01 SoSe2025 als Helfer Simulation 3: Akute

Erkrankungen erkennen und

behandeln

Wissen/Kenntnisse (kognitiv) erinnern häufige, notfallmedizinisch relevante Erkrankungen (Asthma bronchiale,

Lungenödem, Herzinfarkt, Herzrhythmusstörungen) aufzählen und die

zugehörigen Symptome benennen können.

M01 SoSe2025 als Helfer Simulation 3: Akute

Erkrankungen erkennen und

behandeln

Wissen/Kenntnisse (kognitiv) erinnern wichtige Parameter und klinische Zeichen zur Beurteilung einer Luftnot benennen

können (Atemfrequenz, Atemgeräusch, Zyanose).

M01 SoSe2025 als Helfer Simulation 3: Akute

Erkrankungen erkennen und

behandeln

Wissen/Kenntnisse (kognitiv) verstehen die Erstversorgung und Lagerung bei Luftnot, Brustschmerz und verschiedenen

Schockformen darlegen können.

M01 SoSe2025 als Helfer Simulation 3: Akute

Erkrankungen erkennen und

behandeln

Fertigkeiten (psychomotorisch,

praktische Fertigkeiten gem. PO)

anwenden eine notfallgerechte körperliche Untersuchung (Blutdruck messen, Puls fühlen,

Body Check durchführen, Lunge auskultieren, Zyanosezeichen untersuchen) bei

nicht bewusstlosen Patienten oder Patientinnen durchführen können.

M01 SoSe2025 als Helfer Simulation 3: Akute

Erkrankungen erkennen und

behandeln

Fertigkeiten (psychomotorisch,

praktische Fertigkeiten gem. PO)

anwenden spezielle Lagerungen bei akut Erkrankten (Schock, Luftnot, Brustschmerz)

demonstrieren können.

M01 SoSe2025 als Helfer Simulation 3: Akute

Erkrankungen erkennen und

behandeln

Einstellungen (emotional/reflektiv) das Gefühl entwickeln: „Ich kann helfen!“

M01 SoSe2025 als Helfer Simulation 3: Akute

Erkrankungen erkennen und

behandeln

Einstellungen (emotional/reflektiv) eigene Gefühle und Reaktionen bei Konfrontation mit akut Erkrankten reflektieren

können.
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