
Modul akad. Periode Woche Veranstaltung: Titel LZ-Dimension LZ-Kognitions-

dimension

Lernziel

M21 SoSe2025  MW 3 Seminar 7: „Ich kann nicht mehr“ - Was

versteckt sich dahinter?

Wissen/Kenntnisse (kognitiv) evaluieren Möglichkeiten der Prävention und Therapie von

Erschöpfungssyndromen bewerten können.

M21 SoSe2025  MW 3 Seminar 7: „Ich kann nicht mehr“ - Was

versteckt sich dahinter?

Wissen/Kenntnisse (kognitiv) verstehen geschlechtsspezifische Unterschiede, die zu Beschwerden im Sinne

eines Erschöpfungssyndroms führen, beschreiben können.

M21 SoSe2025  MW 3 Seminar 7: „Ich kann nicht mehr“ - Was

versteckt sich dahinter?

Einstellungen

(emotional/reflektiv)

die Bedeutung soziokultureller Einflüsse auf die Entstehung von

Krankheitsbegriffen und Krankheitssymptomen reflektieren.
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