
Modul akad.

Periode

Woche Veranstaltung: Titel LZ-Dimension LZ-Kognitions-

dimension

Lernziel

M06 SoSe2025 MW 3 Vorlesung: Entwicklung über die

Lebensspanne 

Wissen/Kenntnisse (kognitiv) verstehen wichtige Modelle der Entwicklung über die Lebensspanne beschreiben und ihre

Bedeutung für die Entstehung von Krankheit und Gesundheit erklären können.

M06 SoSe2025 MW 3 Vorlesung: Entwicklung über die

Lebensspanne 

Wissen/Kenntnisse (kognitiv) verstehen das SOK-Modell (Selektion/Optimierung/Kompensation) des erfolgreichen Alterns

von Paul Baltes erklären können.

M06 SoSe2025 MW 3 Vorlesung: Entwicklung über die

Lebensspanne 

Einstellungen

(emotional/reflektiv)

für Einflüsse der psychischen Gesundheit auf Gesundheit und Krankheit

sensibilisiert werden.
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