
Modul akad.

Periode

Woche Veranstaltung: Titel LZ-Dimension LZ-Kognitions-

dimension

Lernziel

M36 WiSe2024 Prolog /

Epilog

Vorlesung Prolog:

Alternstheorien und

Alternskonzepte

Wissen/Kenntnisse (kognitiv) verstehen die Prinzipien und die grundlegenden Mechanismen ausgewählter metabolischer

Alterungshypothesen (rate of living concept, Radikalhypothese,

Kalorienrestriktionshypothese) erläutern können.

M36 WiSe2024 Prolog /

Epilog

Vorlesung Prolog:

Alternstheorien und

Alternskonzepte

Wissen/Kenntnisse (kognitiv) verstehen die Prinzipien und die grundsätzlichen Mechanismen ausgewählter

molekulargenetischer Alterungstheorien (Mutationsakkumulation,

Telomerverkürzung, Stammzelldefiziens) erläutern können.

M36 WiSe2024 Prolog /

Epilog

Vorlesung Prolog:

Alternstheorien und

Alternskonzepte

Wissen/Kenntnisse (kognitiv) verstehen klassische soziologische Alternstheorien darlegen können.

M36 WiSe2024 Prolog /

Epilog

Vorlesung Prolog:

Alternstheorien und

Alternskonzepte

Einstellungen

(emotional/reflektiv)

sich mit dem Ansatz des „erfolgreichen Alterns“ vor dem Hintergrund aktueller

Alter(n)skonzepte auseinandersetzen können.
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