Modul akad. Woche |Veranstaltung: Titel LZ-Dimension LZ-Kognitions- Lernziel
Periode dimension

M11 WiSe2024 MW 2 Praktikum: Belastungsanpassung | Wissen/Kenntnisse (kognitiv) verstehen die Anderungen von Schlagvolumen, Herzfrequenz, Diastolendauer,

von Herz und Kreislauf systolischem und diastolischem Druck und peripherem Widerstand bei
physischer und psychischer Belastung erkléaren kénnen.

M11 WiSe2024 MW 2 Praktikum: Belastungsanpassung | Wissen/Kenntnisse (kognitiv) verstehen die Bedeutung von aktiver Muskelmasse, Thermoregulation, dynamischer oder
von Herz und Kreislauf statischer Arbeit fur die kardiale Beanspruchung erlautern kénnen.

M11 WiSe2024 MW 2 Praktikum: Belastungsanpassung | Wissen/Kenntnisse (kognitiv) verstehen die Regulationsmechanismen, die bei der Belastungsreaktion des Kreislaufs
von Herz und Kreislauf beteiligt sind, in Grundziigen beschreiben kdnnen.

M11 WiSe2024 MW 2 Praktikum: Belastungsanpassung | Fertigkeiten (psychomotorisch, anwenden die Handhabung einfacher diagnostischer Verfahren des kardiovaskuléren

von Herz und Kreislauf

praktische Fertigkeiten gem. PO)

Systems (Fahrradergometer, EKG, plethysmographische und oszillometrische
Blutdruckmessung, Phonokardiographie, Impedanzkardiographie) demonstrieren

kénnen.
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